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Аннотация. В статье подробно изучена обеспеченность населения, проживающего в 

семи районах Ошской области врачами стоматологического профиля. В результате 

проведенных исследований выявлен значительный недостаток обеспеченности врачами-

стоматологами во всех районах области. На 1 220 318 жителей Ошской области в 2015 году 

выделено всего 119,25 штатных единиц врачей стоматологов из них почти половину 

занимают зубные врачи со средним образованием. 

 

Abstract. The providing of people living in the seven districts of Osh region with a dental 

stuff is discussed in the given article. As the result of research work the lack of dentists almost in all 

regions of the oblast was obviously founded. In 2015 in Osh region 119.25 of dental stuff that half 

of them are dentists with a secondary educational specialty was allocated for 1,220,318 people. 
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Стоматологическая помощь является одним из самых востребованных видов 

медицинской помощи населению. По числу обращений больных она занимает второе место 

после обращений за терапевтической помощью. По данным некоторых авторов уровень 

распространенности основных стоматологических заболеваний среди взрослого населения 

России достигает 95%, а в зубопротезировании нуждаются от 70 до 100% [1–4]. 

Обеспечение населения в доступной и качественной стоматологической помощи 

является одной из приоритетных задач здравоохранения. Общеизвестно, что подавляющее 

большинство населения получают стоматологическую помощь в стоматологических 

поликлиниках и поэтому от их укомплектованности кадрами зависит и качество данного вида 

медицинской помощи [4–8]. 

В своих трудах А. Н. Плутницкий, Д. О. Мамаева справедливо отмечают, что основным 

условием успешного использования медицинских кадров в стоматологии, является их 

практическое применение, соответствующее их профессиональной квалификации [6, 7]. 
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Одним из основных показателей доступности стоматологической помощи является 

обеспеченность населения врачами-стоматологами. В годы существования союзного 

государства на 10000 взрослого населения выделялось четыре штатные единицы врачей 

стоматологов разных специальностей. В течение многих лет в нашей республике штатное 

расписание стоматологических учреждений определялось согласно данному нормативу, но с 

каждым годом явно отслеживалась тенденция сокращения врачебных штатов по бюджету.  

Проведенный анализ обеспеченности стоматологами ортопедами жителей Ошской 

области Кыргызской Республики А. А. Калбаев выявил неравномерное распределение 

стоматологических кадров по регионам: переизбыток в одних и заметный недостаток в 

других что, требует пересмотра всей кадровой политики системы здравоохранения [4]. 

К сожалению, в нашей республике обеспеченность врачами-стоматологами имеет 

большую дифференциацию. В больших городах она соответствует к нормативу или близко к 

нему, а в отдаленных регионах очень далеко от него. Изучение обеспеченности 

специалистами стоматологического профиля, работающих в государственных организациях 

системы здравоохранения Кыргызской Республики, представляет большой интерес в плане 

обеспечения населения качественной стоматологической помощи. 

В связи с этим мы поставили перед собой цель изучить обеспеченность врачебными и 

другими кадрами стоматологических поликлиник Ошской области Кыргызской Республики. 

 

Материалы и методы 

Проведен статистически достоверный анализ обеспеченности врачебными и другими 

кадрами стоматологического профиля, на территории Ошской области КР за 2015–2016 годы. 

Ошская область Кыргызской Республики является самым густонаселенным субъектом, где 

проживают более одного миллиона населения. 

Материалами для изучения поставленной цели послужили отчетные данные районных 

стоматологических поликлиник Ошской области, а также данные Национального 

статистического комитета Киргизской Республики (Таблица 1).  

 

Таблица 1  

КОЛИЧЕСТВО РАЙОННЫХ СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

 И ОБСЛУЖИВАЕМОГО НАСЕЛЕНИЯ ПО ОШСКОЙ ОБЛАСТИ 
 

Название районов и 

учреждений 

Обслуживаемое 

население 

Школы Дошкольные 

учреждения 

2015 2016 2015 2016 2015 2016 

Алай 81701 81182 53 53 8 8 

Араван 122000 123000 58 58 9 9 

Кара-Суу 392000 392000 129 130 67 76 

Кара-Кулжа 89980 90000 52 54 30 30 

Озгон 244942 257505 96 96 27 27 

Ноокат 264880 265900 120 120 22 22 

Чон-Алай 24815 24996 18 18 — — 

Итого 1220318 1234583 526 529 163 172 

 

В состав Ошской области Киргизской Республики входят семь районов. Во всех 

районах Ошской области за исключением Чон-Алайского района для обеспечения 

стоматологической помощи населения функционируют шесть отдельные районные 

стоматологические поликлиники. В Чон-Алайском районе отдельной стоматологической 
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поликлиники нет, и стоматологическая помощь оказывается стоматологическим отделением, 

которое входит в состав ЦСМ. В Таблице 1 показаны количество районных 

стоматологических поликлиник Ошской области и обслуживаемого населения за 2015 и 2016 

гг. Нужно отметить, что название стоматологических поликлиник соответствуют названию 

районов. 

 

Полученные результаты и их обсуждение 

Нами произведен анализ обеспеченности кадрами для оказания стоматологической 

помощи населению на территории Ошской области. Стоматологическая помощь населению 

Ошской области оказывают шесть районных стоматологических поликлиник и одно 

стоматологическое отделение при ЦСМ (центр семейной медицины) Чон-Алайского района. 

Данные Таблицы 1 показывает прирост населения во всех районах области за исключением 

Кара-Суйского района и в целом по области количество населения выросло более чем на 

15 тысяч по сравнению с 2015 годом. Соответственно отмечается увеличение количества 

школьных и дошкольных учреждений области (Таблица 1).  

Количество врачей стоматологов, зубных врачей и руководителей стоматологических 

учреждений области приведены в Таблице 2 и 3. Как видно из данных Таблицы 2 и 3 

отмечается незначительное увеличение штатных должностей врачей стоматологов и зубных 

врачей из года в год при постоянстве должностей руководителей и их заместителей. Во всех 

районных стоматологических поликлиниках выделенные штатные должности заняты кроме 

стоматологического отделения ЦСМ Чон-Алайского района. В Чон-Алайском районе при 

наличии пяти врачебных штатных единиц занято всего 2,25 штатных единиц. Населенные 

пункты данного района Ошской области расположены в высокогорных территориях и далеко 

от областного центра города Ош. Руководители данного района испытывают большие 

трудности при комплектации врачебными кадрами медицинских учреждений не только 

специалистами стоматологического профиля, но и врачами других специальностей.  

 

Таблица 2 

КОЛИЧЕСТВО ВРАЧЕЙ СТОМАТОЛОГОВ, ЗУБНЫХ ВРАЧЕЙ И РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ ОШСКОЙ ОБЛАСТИ (2015 г.) 
 

Район Всего 

стоматологов 

Зубные врачи Руководитель, 

заместитель 

ед. 3 Фл ед. 3 Фл ед. 3 Фл 

Алай  7,75 7,75 6 10,0 10,0 6 1,0 1,0 1 

Араван  13,25 13,25 13 6,0 6,0 7 1,0 1,0 1 

Кара-Суу 28,5 28,5 28 6,5 6,5 5 2,0 2,0 2 

Кара-Кулжа 11,0 11,0 10 7,0 7,0 7 1,0 1,0 1 

Озгон  30,75 30,75 39 15,5 15,5 31 1,0 1,0 1 

Ноокат  23,0 23,0 27 21,0 21,0 21 2,0 2,0 2 

Чон-Алай 5,0 2,25 2 — — — — — — 

Итого 119,25 116,5 125 66,0 66,0 77 8,0 8,0 8 

 

Определенную обеспокоенность вызывает соотношение врачей стоматологов с высшим 

образованием к зубным врачам со средним образованием. По данным Таблиц 2 и 3 четко 

отслеживается большое количество врачебных штатных должностей, которые заняты 

зубными врачами. По-другому почти половину выделяемых врачебных должностей по 

области занимают зубные врачи, в то время по нашим данным в высших учебных заведениях 
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республики в 2015–2016 годах были подготовлены более 500 врачей стоматологов с высшим 

образованием. Такая тенденция, к сожалению, сохраняется по сей день. 

 

Таблица 3 

КОЛИЧЕСТВО ВРАЧЕЙ СТОМАТОЛОГОВ, ЗУБНЫХ ВРАЧЕЙ И РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ ОШСКОЙ ОБЛАСТИ (2016 г.) 
 

Район Всего стоматологи Зубные врачи Руководитель, заместитель 

шт 3 фл шт. 3 фл шт. 3 фл 

Алай 8,75 8,75 7 11 11 11 1 1 1 

Араван 13,25 13,25 13 6 6 6 1 1 1 

Кара-Суу 28,5 28,5 34 6 6 12 2 2 2 

Кара-Кулжа 11 11 10 7 7 7 1 1 1 

Озгон  31,75 31,75 35 15,5 15,5 29 1 1 1 

Ноокат 23 23 30 21 21 21 2 2 2 

Чон-Алай 5 2,25 2 — — — — — — 

Итого  121,25 118,5 131 66,5 66,5 86 8 8 8 

 

Для оказания терапевтической, ортопедической, хирургической и детской 

стоматологической помощи населению Ошской области нами изучена обеспеченность 

врачами стоматологами различных специальностей стоматологических учреждений в разных 

районах. В Таблицах 2 и 3 даны количество врачей стоматологов различных специальностей, 

работающих в районах Ошской области. Из данных Таблиц 2 и 3 видно, что подавляющее 

большинство врачебных кадров составляют стоматологи-терапевты, затем стоматологи-

ортопеды на третьем месте детские стоматологи и последнее место по количеству занимают 

хирурги-стоматологи. Следует отметить, что во всех районных стоматологических 

поликлиниках области нет должности врачей ортодонтов. При сравнении данных Таблиц 2 и 

3 отмечается увеличение количества врачебных должностей в 2016 году по сравнению с 

2015 годом. 

Проведен анализ обеспеченности различными кадрами стоматологических учреждений 

Ошской области в результате, которого получили следующие данные (Таблицы 4 и 5). 

К сожалению, обеспеченность врачебными кадрами разных специальностей в 

стоматологических учреждениях всех районов Ошской области не соответствует 

нормативным требованиям. Самая низкая обеспеченность врачами отмечается в Алайском и 

Чон-Алайском районах. В Чон-Алайском районе при наличии населения в количестве 24996 

человек имеется всего один врач-стоматолог, что является крайне низким показателем 

обеспеченности во врачебных кадрах. В Чон-Алайском районе нет детского стоматолога хотя 

количество детского населения составляет 9313. В Алайском районе на 26941 детей выделено 

всего одна единица врача детского стоматолога, а обеспеченность врачом ортопедом для 

оказания ортопедической помощи 54760 взрослого населения данного района составляет 

0,1% по-другому всего в поликлинике работает один врач ортопед.  

В относительно густонаселенном Ноокатском районе, где проживают 177888 взрослого 

населения (данные за 2015 год) нет врачей стоматологов ортопедов. В данном районе также 

отмечается недостаток во врачебных кадрах стоматологического профиля. Лучшие 

показатели обеспеченности врачами стоматологами терапевтами отмечаются в Карасуйской и 

Араванской стоматологических поликлиниках. Однако даже в этих районах обеспеченность 

врачами стоматологами разных специальностей не соответствует нормативным показателям. 
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Таблица 5 

Обеспеченность кадрами районных стоматологических поликлиник Ошской области за 2016 г. 

 

  Алай Араван Кара-

Суу 

Кара- 

Кулжа 

Озгон Ноокат Чон-

Алай 

Итого 

Всего 81182 123000 392000 90000 257505 265900 24996 1,234583 

Взросл. 54242 76000 299196 53290 161282 180000 15578 839588 

Детск. 26941 47000 92804 36710 96223 85900 9418 394996 

Взросл. стом. 

терапевты 

Ф/Л 17 12 34 7 36 27 1 134 

Обесп. 0,3 1 11,3 0,7 0,6 1 0,4 0,1 

Детские стом. Ф/Л 3  2 4 1 8 7 25 

Обесп. 1,1 0,5 0,4 0,3 0,2 0,8 4,2 0,2 

Ортопеды Ф/Л 1 2 27 1 10   41 

Обесп. 0,1 0,5 0,9 0,2 0,3   0,7 

Ортодонты Ф/Л         

Обесп.         

Зубные 

техники 

Ф/Л 8 7 20 1 20 9 1 66 

Обесп. 1,4 1,1 0,6 0,2 1,1 0,5 0,4 0,9 

Медсестры Ф/Л 4 9 23 4 23 19 1 83 

Обесп. 0,7 0,8 0,7 0,6 1,1 1 0,6 0,4 

Нормативная 

обеспеченность 

Ф/Л         

Обесп.         

 

В Озгонском районе, который занимает третье место по количеству населения по 

области в стоматологической поликлинике работают 36 врачей (физические лица), но 

выделенных штатов меньше. Здесь также обеспеченность врачами значительно недостаточно 

от нормативных требований. Следует отметить, что в данном районе отмечается самое 

большое количество детских стоматологов (8 физических лиц) по сравнению с другими 

районами.  

Анализ обеспеченности врачами стоматологами населения Кара-Кулжинского района 

показывает, что по количеству врачей стоматологов этот район имеет лучший показатель т.е. 

на 89980 населения выделено 11 штатных единиц. Однако большинство из них составляют 

стоматологи терапевты, а других специалистов имеются по одной штатной единице. Таким 

образом на основании анализа данных можно сделать следующие выводы: 

–выявлена значительная разница обеспеченности врачами стоматологами в разных 

районах области; 

–во всех районах области отмечается несоответствие обеспеченности врачами 

стоматологами нормативным требованиям; 

–почти половину врачебных должностей поликлиник занимают зубные врачи со 

средним образованием; 

–ни в одном из районных стоматологических поликлиник не предусмотрены должность 

врача ортодонта; 

–отмечается большой недостаток детских стоматологов в районах области. 

В результате проведенного исследования обеспеченности врачами стоматологами 

разных специальностей районных стоматологических поликлиник Ошской области можно 

сделать заключение о том, что во всех районах отмечается нехватка врачей стоматологов. 

Обеспеченность детскими стоматологами во всех районах находится в крайне на низком 
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уровне, что в конечном итоге способствует увеличению распространенности основных 

стоматологических заболеваний. Исходя из вышеизложенного нужно принимать меры по 

оптимизации обеспечения врачами стоматологами районных стоматологических поликлиник 

Ошской области с целью повышения качества стоматологической помощи детскому и 

взрослому населению. 
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