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Аннотация. В статье всесторонне анализируется феномен благопожеланий в кыргызской 

культуре как важный лингвокультурный и социально-психологический механизм. 

Благопожелание рассматривается как форма речевой практики, отражающая мировоззрение, 

ценности и систему социальных отношений кыргызского народа. Исследование опирается на 

фольклорные тексты, этнографические данные и лингвистические источники. Особое 

внимание уделяется семантическим структурам благопожеланий, их когнитивным 

основаниям, психотерапевтической функции, роли в укреплении социальных связей и 

сохранении культурной преемственности. Показано, что благопожелания служат не только 

выражением добрых намерений, но и важным инструментом социального регулирования и 

нравственного воспитания. 
 

Abstract. This article provides a comprehensive examination of benevolent wishing in Kyrgyz 

culture as a complex linguocultural, psychological, and social phenomenon. Drawing on folklore 

materials, ethnographic data, and linguistic analysis, the study explores the semantic, cognitive, 

psychological, ethical, and ritual aspects of blessings and well-wishing expressions. The findings 

demonstrate that benevolent wishes serve as a medium of cultural continuity, an instrument of social 

cohesion, and a means of emotional and moral support. The research highlights the structural features 

of Kyrgyz blessings, their conceptual grounding, and their role in shaping interpersonal and 

communal relationships. 
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Кыргызский фольклор-культурное наследие, сохраняющее историческую память, 

духовные ценности и мировоззрение народа. Особое место в его жанровой композиции 

занимает благословение. Благословение − это не просто желание, это концептуальное явление, 

которое включает в себя народную философию, моральные нормы и социальную практику. 

Через благословение в фольклорных текстах кыргызский народ передавал из поколения в 

поколение такие понятия, как стремление к добру, влияние на судьбу человека, сохранение 

общественной гармонии. История благословений кыргызского народа самая длинная. 

Благословения часто встречаются в устных народных произведениях, начиная с «Манаса». 

Благословение дали кыргызские силачи, мудрецы, певцы, литейщики, аксакалы, знающие 

традиции. В кыргызском народе издавна существует вера в благословение, вера во 

всемогущество слова. На пути к войне наши герои получили не золотую и серебряную награду, 
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а благословение старейшин. Храбрецы, как и борцы, не спешили сдаваться в плен и, 

распространив ладони по всему телу, бросались в погоню. Можно сказать, что благословение 

сыграло очень важную роль в жизни Кыргызстана. Например, культура благословение в эпосе 

"Манас" дошла до наших дней в лучшем виде. Безусловно, благословение является одной из 

древнейших и основных форм духовной культуры кыргызского народа. Такие пословицы, как 

«доброе слово — половина удачи», «благословенный храбрый балбан» углубляют корни 

народной веры в силу слова, влияние желания. Что может быть терпения, духовного 

стимулирования лицу государства, урегулирования общественных отношений, социальных 

связей и способствует укреплению культурного наследия. Благословения, похвалы, слова, 

пожелания, заповеди и различные фольклорные формы встречаются как формы молитвы о 

добре. Языковой аспект языковая структура благословения имеет лингвистическую 

особенность, отражающую мировоззрение, модель мира и систему ценностей кыргызского 

народа. В благословениях часто активно используются архаичные слова, художественные 

эпитеты, параллелизм, повторение, сравнения. Например, пожелания:»пусть твоя жизнь будет 

долгой, твой горб белый, твой сад будет похож на зажженную лампу» содержат символы, 

которые семантически глубоки. Слова благословения образуются с помощью глаголов с 

опциональным значением: «пусть будет», «пусть будет открыто», «пусть будет широко», 

«пусть будет открыт путь» [1]. 

Эти формы усиливают силу желания, направление желания и положительную энергию. 

Когнитивный аспект когнитивная лингвистика рассматривает благословение как символико-

семантическую систему, связанную с восприятием мира человеком. Кыргызские концепты 

“жол”, “ырыс”, “кубат”, “береке”, “амандык” являются основными формами желаний. 

Например, концепция «пусть ваш путь будет открытым» — это желание, чтобы жизненный 

путь человека прошел успешно, без препятствий. Пожелание «пусть изливаются твои 

благословения» символизирует благополучие семьи, увеличение материального и духовного 

достатка. Эти концепты являются одним из ключевых ключей к пониманию менталитета 

кыргызского народа.  

Психологический аспект. Благословение рассматривается в психологии как форма 

позитивной сугестии, эмоциональной поддержки и духовной терапии. Тот, кто слышит 

благословение, испытывает повышенное чувство защиты, доверия, мотивации и 

принадлежности к сообществу. У кыргызов понятие “сила ак бата " — народная 

смоделированная форма психологического воздействия слова. С научной точки зрения 

благословение помогает регулировать эмоциональное состояние человека, уменьшая стресс и 

способствуя достижению внутренней гармонии.  

Этносоциальный аспект. Благословение служит фактором укрепления социальных 

отношений в кыргызском обществе. В семейных традициях-на свадьбах, стрижках, свадьбах в 

колыбели, свадьбах невесты-благословение является основным ритуальным элементом. 

Благословение особенно великих людей ценится в обществе как символический капитал. 

Благословение великих людей-это институт, обеспечивающий поддержание связи между 

поколениями.  

Морально-этический аспект. Благословение является частью моральных норм. В 

кыргызском этикете доброе слово-один из главных принципов воспитания. Пожелания детям: 

«будь ученым», «будь вежливым», «уважай свою мать» действуют как механизм 

формирования морального поведения. Также в социальной культуре считается невежливым не 

сопровождать гостя без благословения. 

Традиционные аспекты. Обычаи кыргызов дает благословение-особенно с 

традиционных ритуальных закрепляет мире. При поднятия руки часто дает бата, бата полного 
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внимания, в результате «является книга» слова с ограниченными возможностями. 

Предоставление благословение — это не просто слово, это действие национального 

ритуальных [2].  

“Ак бата” с так и понятия мировоззрения народа, глубоко в место получения. В статье в 

первую очередь использовались методы описания, сравнения, анализа и обобщения. То есть, 

использование методов описания, анализа свидетельствует о том, что благословение является 

многогранным лингвокультурным явлением, отражающим национальный характер, 

мировоззрение и социальную динамику кыргызского общества, языковые, когнитивные, 

психологические, этносоциальные, морально-этикетные и традиционные аспекты которого 

широко изучаются на основе научных источников и этнографических материалов, а с 

помощью методов сравнения и обобщения установления границ основных вопросов 

благословения, объектом которых является, созданы условия для того, чтобы наглядно 

продемонстрировать необходимость их изучения. Благословение на фольклорном материале в 

манускриптах, генеалогиях, пословицах, эпических произведениях присутствует особая 

образность благословений. Например, благословения героям в Манасе часто сосредоточены на 

концепциях силы, мужества, благословения:  

Белое благословение Бакaй-ата: 

Будь зорким, как прославленный сокол, 

Обладай словами, каких никто не найдёт. 

Пусть род твой будет спокойным и непрерывным, 

Будь вожаком кочевья, ведущим к счастью. 

Будь для ребёнка опорой и колыбелью, 

Будь открытой дверью к счастью. 

Почитай старших — будь совершенным, 

Младшим будь спутником по жизни. 

Будь стремительным, как поток воды, 

Будь богатырём среди силачей, 

Будь лекарством для больного, 

Доживи до старости, высокой, как великая гора. 

Пусть Хыдыр будет тебе спутником, 

Пусть трудные дни не постигнут тебя. 

Свято чти отцовский очаг. 

Аминь! Да поддержит тебя сам Тенгри! [3].  

Современные формы благословения молитва о добре также оставалась актуальной в 

современном обществе. Люди продолжают благословлять друг друга в социальных сетях, на 

официальных мероприятиях, на семейных встречах. Хотя язык изменился, содержание, 

функции остались. Благословение может быть в форме песни, по традиции кыргызского 

народа благословение должно совершаться уважаемым седобородым (стариком) или 

пожилыми мужчинами и женщинами. Антонимом благословения является проклятие 

(проклятие), о чем свидетельствует поговорка, что благословение без проклятия. Получите 

благословение, а не проклятие. В кыргызском фольклоре концепты часто передаются через 

традиции, ритуалы и устные поэтические формы. Благословение также выражает в 

аналогичной форме морально-этические принципы и социальные ценности народа [4].  

В основе благословения лежит идея молитвы о добре, защиты и духовной поддержки. На 

его периферии находятся дополнительные значения, такие как пропитание, благословение, 

долголетие, мир и успех. В текстах благословений эти элементы передаются через 

символические образы, метафоры и поэтические формулы. Например, пожелания «Пусть твой 

путь будет открытым», «пусть кыргызы будут счастливы» тесно связаны с понятиями судьба, 
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путь и счастье в мировоззрении народа. В кыргызском фольклоре благословение выполняет 

несколько функций: коммуникативная функция – укрепляет отношения между членами 

общества; воспитательная функция – прививает моральные ценности молодому поколению; 

сакральная функция – духовная защита и призыв добра; социальная функция-укрепление 

социальных норм. 

Благословения произносятся на свадьбах, в поездках, при начале нового дела и являются 

неотъемлемой частью народной традиции. Таким образом, благословение в кыргызском 

фольклоре является многогранным феноменом, охватывающим духовный мир народа, 

культурные коды и социальные ценности. Он создает концептуальную модель народного 

сознания и обеспечивает духовную связь между поколениями. Изучение благопожелания 

способствует глубокому пониманию сущности кыргызского фольклора и сохранению 

национальной культуры. Благословение — уникальное явление, отражающее духовную 

культуру, национальный характер и социальные связи кыргызского народа. Его языковая 

структура, когнитивные основы, психологическое воздействие, социальные функции и 

традиционная роль являются неотъемлемой частью кыргызской культуры. Благословение 

объединяет общество, духовно обогащает человека и передает национальные ценности из 

поколения в поколение.  
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