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Аннотация. В данной статье топонимическими фактами анализируется и уточняется 

историко-географическое расположение кыргызских племен Ичкилик-Кыпчак, широко 

распространенных в странах Евразийского региона. Определяется  происхождение племен, 

также причины их разделения по разным регионам.  Рассматривается  историко-

географическое размещение племен Ичкилик-Кыпчак  в составе кыргызского этноса, его 

древнего распространения с его топонимическим местоположением.   На основе 

картографического метода  подвергаются анализу ареалы распространения и 

местонахождения племен Ичкилик-Кыпчак в нынешнее время. Исследуется их древнее 

географическое распространение, также  сегодняшняя дислокация  в населенных пунктах 

региона. Особое внимание уделено определению связи между племенами Ичкилик-Кыпчак и 

современными народностями региона, а также объяснению факторов, повлиявших на их 

этническую идентичность. Приводится анализ генеалогической связи с другими тюркскими 

народами, а также подтверждаются данные о современном месторасположении потомков 

племен Ичкилик-Кыпчак в населённых пунктах, что обосновывается  картами и таблицами.  

 

Abstract. This study investigates the historical and geographical distribution of the Kyrgyz 

Ichkilik-Kypchak tribes, which were widely dispersed across the Eurasian region, through the 

analysis of toponymic evidence. The research explores the origin of these tribes and examines the 

factors that contributed to their fragmentation and settlement in different regions. Particular 

attention is given to their historical integration within the Kyrgyz ethnos, their ancient territorial 

expansion, and the significance of their toponymic markers. Employing a cartographic approach, 

the study analyzes both the historical and contemporary areas of settlement of the Ichkilik-Kypchak 

tribes. The research further highlights their present-day distribution across various localities, while 

also assessing their connections with neighboring ethnic groups and the factors shaping their ethnic 

identity. In addition, genealogical links with other Turkic peoples are examined, and the current 

location of the descendants of the Ichkilik-Kypchak tribes is documented, supported by maps and 

statistical tables. 
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На основе картографического метода путем сопоставления топонимических фактов  

выявляются ареалы распространения племен Ичкилик-Кыпчак, их древние и современные 

месторасположения, обычаи, а также причины их схожего расположения. Определяются 

родоплеменные структуры племен Ичкилик-Кыпчак в регионах Синьцзяна, Тибета, Памира и 

Средней Азии, их расселение в селениях и деревнях, а также были проанализированы  

исторические эпохи и причины их появления в этих регионах. Подтверждается, что 

изучаемые племена являются  коренным населением, проживающим в этих регионах с 

древнейших времён. 90–94% населения составляют представители племени Ичкилик-

Кыпчак. Уточнена топонимика Баткенской области, приводится родоплеменная структура, 

также определена численность населения в селах, где проживают вышеназванные племена. 

Рассматривается история племен Ичкилик-Кыпчак, причины их рассеянного проживания на 

территории Азии, хронология расселения, а также обстоятельства, влияющие  на их 

современное размещение. Кыргызский народ состоял из сорока родов, которые разделены на 

две группы: Отуз уул (племен) (тридцать сыновей) и Он уул (племен) (десять сыновей). 

Племя, происходящее от Он уул, назывался Ичкилик-Кыпчак. Генезис этого названия 

неизвестен. До сих пор среди специалистов по генеалогии и учёных не существует единого 

мнения о происхождении этнонима  Ичкилик- Кыпчак. В истории южная часть Ферганского 

хребта называется Оң-Тоо (Правая гора), а северная часть — Сол-Тоо (Левая гора). 

Поскольку Ичкилики жили на Оң-Тоо, их относят к группе Оң (правый) [1]. 

Генеалоги отмечают, что название Ичкилик произошло от вооруженных конфликтов, а 

историки доказывают, что «названия кыргызов правый, левый и ичкилик произошли из-за  

войн» [2].  

В старину во время походов кошуны делились на правое крыло, левое крыло и ичкилик 

(центр). Нужно отметить, что большинство исследователей согласны с этим мнением. 

Китайский ученый, исследователь истории кыргызов А. Байтур поясняет появление названия 

Ичкилик следующим образом: «Однажды племя хана Кыргызбая было атаковано врагами. 

Хан, призвав свой народ на борьбу с врагом, отправил четырех своих сыновей: Кыпчака, 

Наймана, Тейита, Кесека во главе с союзниками, а часть войска он возглавил сам». 

Посколькуего дружина сражалась в стане врагов  была названа  Ичкиликом, что в переводе 

означает «внутренний». 

В эпосе «Манас» (Поминок Кокотея) приводится следующая фраза: «Сын Кокотей хана  

Бокмурун сказал: «С верхнего течения Иртыша я возьму риса, погруженного на 90 

верблюдов, выберу 90 лошадей, затем поеду к внутреннему ханству, и там устрою праздник, 

поминки по Кокотей хану, для всего мира». Это ханство называлось «Ички хан» и 

располагалось в верхней части рек Обь и Енисей, что на юге Сибири. В древних казахских 

летописях восточная часть Иртыша (Сибирская тайга) часто упоминается как «внутренний» 

или «внутренняя сторона» — iш (iч), “iшкi жак” [3]. 

Н. А. Аристов утверждает, что название Ичкилик  происходит от слова «ичке» (козел), 

что соответствует жителям высокогорных долин и труднопроходимых узких ущелий, где 

живут горцы [4].  

В историческом произведении «Шейбани наамэ» несколько раз упоминается  племя 

«ички». Поэтому название племени связано с объединением рода «ички» (козел). В 

настоящее время место проживания племен Ичкилик на Памире называется Эчки и Тесери 

[5]. 

Русский историк А. Костенко, исследовавший историю кыргызов в 1870-1871 годах, 

пришел к выводу, что «Ичкилики в два раза многочисленнее, чем Адыгине и Мункуши». Он 
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исследовал только тех племен Ичкилик, которые жили на юго-западе Кыргызстана, т.е. в 

Ферганской долине [6]. 

В 1900 году русский ученый Н. Ф. Ситняковский, прибыв в Среднюю Азию для 

изучения ичкиликских родов, объясняет их деление на Он (правое крыло) и Сол (левое 

крыло) следующим образом. К Он (правому крылу) он относит племена Тейит, Кесек, 

Жоокесек, Бостон, Төөлөс, Оргу, а к Сол (левому крылу) — племена Абат, Нойгут, Найман, 

Кыпчак, Канды [7]. 

В истории разделение тюркских племен на Он (правое) и Сол (левое крыло) – явление, 

продолжающееся со времен Угуз-хана. В «Угузнаме» упоминается, что уже в эпоху Угузхана 

на Сол (левое крыло) входили племена Абат, Канды и Кыпчаки. Кыргызские историки и 

специалисты по генеалогии также утверждают, что ичкилики являются потомками Кызыл  

уул. Античный ученый Клавдий Птолемей, живший во II веке н.э., писал: « Исседоны – 

потомки Кызыл уул, происходящие от двух братьев Салусбека и Булгачы. От Салусбека 

распространились племена Канкы (Канды), Пасбан (Бостон), Дай (Тейит), Абат, Оргу и 

Жоокесек; а от Булгачы — Кыпчак, Нойгут, Найман, Доолос, Гесага (Кесек) и Чу (Дулат)».  

Древнегреческий историк и географ Геродот (490-425 гг. до н.э.), описывая народы 

древнего Хорезма, Парфии и Бактрии, на своём языке называл народы этого региона 

Исседонами (Ичкилики). Байас Турал, исследуя генеалогию и историю, подчёркивает, что 

древние Огузы состояли из трёх групп: «Азы», «Угузы» и «Ички гузы». Он также отмечает, 

что Азы — это «белые гузы» (ак гуздар), Узы — «синие гузы» (кок гуздар), а Ич гузы — 

«красные гузы» (кызыл  гуздар) [8].  

К. Матикеев считает, что слово «азы» означает «малочисленный, но избранный народ»» 

(2012). В наше время эти названия известны как Ак уул, Куу уул и Кызыл уул. В 

древнеассирийских источниках ички гузов называли ишгузами, а в греческих хрониках они 

упоминаются как  скифы [9]. 

По мнению С. Аттокурова(1995), Ичкилики переселились на нынешние земли из Балха 

(Афганистан), Рума (Византия) и Кашгара. «Именно здесь их стали называть Ичкиликами», – 

пишет он, и связывает деление кыргызов на Внешние (Сырт) и Внутренние (Ич) со времен 

древней Кёк-Тюркской империи [10].  

 

 
 

Рисунок 1. Распространение племен Ичкилик-Кыпчак в Тибете 
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Согласно мнению К. Матикеева (2012 г.), Ичкилики переселились с Кара-Тоо 

(Луншошань) в Китай [11]. 

С. М. Абрамзон отмечает, что «в XVI веке правое крыло (Оң канат) разделилось на 

группу “Отуз уул” и племенные объединения, происходящие от Булгачы. Со временем они 

стали называться Отуз уул, объединяя кыргызов в правое и левое крыло. Поэтому племена, 

происходящие от Булгачы, также стали называться  Ичкиликом» [12].   

В труде «Кыргыздардын тарыхый географиясы» (2019) указывается, что кыргызы, 

переселившиеся с Западного Алтая, углубились вплоть до Афганистана, поэтому их 

называли Ичкилик; те, которые переселились с Байкала, остались позади и стали называться 

аркалыками, а осевшие и оставшиеся на месте получили название «тыва» (оставшиеся) [13]. 

На Земле существует множество народов и малых этнических групп. Среди них есть 

народы, рассеявшиеся по всему миру, такие как евреи, цыгане, татары и другие. Независимо 

от того, в каких странах они проживают, те сохраняют свою национальную культуру, 

традиции и язык. Несмотря на то, что племена Ичкилик, смешиваясь с другими народами, 

живут в рассеянном состоянии в различных странах, сохраняя свои обычаи и традиции , 

остаются частью кыргызского народа. 

Расселение племен Ичкилик-Кыпчак в Тибете и на Памире. В настоящее время 

Ичкилики по 30-70 домохозяйств проживают в следующих районах: в афганской части 

Памира — в селах Эчки и Тесери; в Бадахшане – в местностях Балх, Кундуз, Талкан 

(Таликан); в Тибете — в регионе Амдо, в долине Алай-Куу, на берегу озера Манасарвар 

(Манас), среди гор Каспан-Тоо (Наньшань), у истоков реки Сары-Суу (Хуанхэ), в горах 

Чымын-Тоо (Чымынтаг), в Кара-Тоо (Луншошань), в горах Бучала, Капка-Тоо (Ниншань), 

Кара-Тоо (Малиншань), в Оодан-Талаа, в Каргын-Талаа (рядом с городом Синин), а также 

вокруг озера Лобнор (где живут нойгуты), в долинах Гезарт и Кара-Кёль у гор Санжи. В 

долине Алайкуу у гор Тангла проживают 30-60 домохозяйств, а по сведениям А. Юсова, 

также у истоков долины Накчу, в районе Арман-Даван живут кыпчаки. В долину Алайкуу 

можно добраться, преодолев несколько перевалов (Таблица 1) [14]. 
 

Таблица 1 

РАСПРОСТРАНЕНИЕ ПЛЕМЕН ИЧКИЛИК-КЫПЧАК В ТИБЕТЕ 
 

Области 

проживания 

Место проживания Преобладающие 

племена 

Вместе с ними 

проживающие 

народы 

Число жителей с 

учетом 

домохозяйств 

В афганской 

части Памира 

18 небольших племен 

и 20 домов 

Ичкилики Казал 

баш Бука Кара 

тейит Дурбос  

Кыпчаки, 

Дурбол,  Кызыл 

аяк 

40 домохозяйств 

436 человек  

В афганской 

части Памира 

Бадахшан, Балх Ичкилик  Бадахшан 

тактек, Кызыл 

аяк, Дурбос, 

Кызыл баш 

45 домохозяйств  

В афганской 

части Памира 

Кундуз Талкан 

(Таликан) 

Ичкилик Кыпчак, Кесек, 

Нооруз 

65 домохозяйств 

(Мамбет, 2012) 

Тибет В долине Алай-Куу в 

районе Амдо  

Ичкилик Кыргыз 

Кыдырша  

45 домохозяйств  

В Тибете на 

хребте Каспан 

Среди Каспан-Тоо 

(Наньшань) 

Тибетские 

ичкилики 

Тибетские 

кыпчаки 

20 домохозяйств 

В Тибете на 

хребте Каспан 

(Нань-шань)  

У истоков Сары-Суу 

(Хуанхе)  

Тибетские 

ичкилики 

Кыпчак, Кызыл 

аяк 

15 домохозяйств 

Тибет Чымын-Тоо 

(Чементаг) 

Тибетские 

ичкилики 

Кыпчак, Тейит 30 домохозяйств 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №10 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/119 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 421 

Области 

проживания 

Место проживания Преобладающие 

племена 

Вместе с ними 

проживающие 

народы 

Число жителей с 

учетом 

домохозяйств 

Кара-Тоо Ичкиликов 

(Луншошань) 

Тибетские 

ичкилики 

Кыпчак, Салар, 

Тейит 

20 домохозяйств  

Бучал, Капка-Тоо 

(Циншань) 

Тибетские 

ичкилики 

Кыпчак, Мундуз, 

Кыргыз 

25 домохозяйств 

Кара-Тоо 

(Малиншань) 

Ичкилик  Ичкилик, 

Кыпчак 

18 домохозяйств 

Оодан-Талаа Ичкилик  Ичкилик, Салар, 

Кыпчак 

18 домохозяйств 

Каргын-Талаа (вблизи 

города Синин) 

Ичкилик  Ичкилик, Салар, 

Тейит 

200 домохозяйств  

Вокруг озера Лобнор 

(нойгуты) 

Ичкилик  Нойгут, Тейит, 

Кыргыз 

18 домохозяйств  

В долинах Гезарт, 

Кара Куль На горе 

Санжи  

Ичкилик, 

Нойгут, Кыргыз 

Мундуз 

Кыпчак, Кыргыз 30 домохозяйств 

Озеро Манасарвар  Ичкилик  Кыпчак, Тейит 25 домохозяйств 

 

 
 

Рисунок 2. Расселение племен  Ичкилик –Кыпчак в Синьцзянском регионе 

 

Расселение Ичкилик-Кыпчак в Синьцзянском регионе. Группы ичкиликов проживают 

среди гор Большой Хинган и Малый Хинган, в Китае в деревне Фуюй провинции 

Хэйлунцзян (по данным 2012 г — 320 домохозяйств), также на берегу реки Аргунь, в 

долинах гор Какшаал и Терек, в районах Текеса и Куноса, в Тарбагатае (горы Суурдуу), в 

Ара-Тоо и Бору-Талаа. Кыпчаки, подвергшиеся китаизации, проживают в Эгиз-Кёле (Алтын-

Нор, Жарык-Нор), в горах Музтаг, Кара-Корум, в деревне Мана (Манис), расположенной у 

озера Жигитай в горах Дунгуромо, на берегу озера Манасарвар, а также в местности Калмак-

Ашуу. Также кыпчаки проживают как отдельными родовыми группами, так и в смешении с 

уйгурами в Синьцзяне в долине Бай-Башсугум, в горах Ак-Тоо и Калык-Тоо, в горах Музарт, 

в селах Сайрам и Хан, в городах Хотан (Хотанцы) и Кара-Шаар, в Уч-Турфане, в долине 

Юрункаш, в Ташкоргане и других местах. Значительную часть населения составляют 

племена Кыпчак, Нойгут и Тейит [1] (Таблица 2). 
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Таблица 2  

РАССЕЛЕНИЕ ПЛЕМЕН  ИЧКИЛИК-КЫПЧАК В СИНЬЦЗЯНСКОМ РЕГИОНЕ 
 

Место проживания Вместе с ними проживающие народы Число жителей с 

учетом домохозяйств 

В горах Большого и Малого 

Хингана 

Тейит, Кыпчак,  Нойгут 100 домохозяйств 

В деревне Хэйлуняцзян, Китай Тейит, Кесек,  Мундуз, Бука 95 домохозяйств 

Фуюй (Хэйлуняцзян) Тейит 10 домохозяйств 

Вдоль реки Аргун Тейит, Кочкор, Катаган, Найман 40 домохозяйств 

На хребте Какшаал Кыргыз, Нойгут, Найман, Мундуз 20 домохозяйств 

В горах Терек Кыргыз, Жору, Бору, Баргы 235 домохозяйств 

В горах Текес и Кунос Мундуз, Кыпчак, Кыргыз, Нойгут 60 домохозяйств 

Тарбагатай (Суурдуу тоо) Мундуз, Найман, Кыргыз, Сары багыш 250 домохозяйств 

Ара-Тоо Казак Кыргыз, СолтоЖоош 118 домохозяйств 

Бору-Талаа Казак, Солто, Сары багыш Найман 128 домохозяйств 

На хребте Музтаг  Нойгут, Найман, Мундуз, Тейит 87 домохозяйств 

В горах Кара-Корума Тейит, Катаган,  Окчу, Толос 113 домохозяйств 

На хребте Дунгуромо  Тейит, Кыпчак, Кыргыз, Мундуз 125 домохозяйств 

В Жигитай-Куле Тибетские кыпчаки 20 домохозяйств 

Озеро Манасарвар  Тибетские кыпчаки 30 домохозяйств 

Калмак-Ашуу Тибетские кыпчаки 40 домохозяйств 

В долине Бай-Башсугум  Мундуз, Кыпчак, Жедигер 110 домохозяйств 

Ак-Тоо Тейит, Нойгут 16 домохозяйств 

Калык-Тоо Мунгуш, Нойгут 12 домохозяйств 

Музарт-Тоо Тейит, Кыпчак, Абат 19 домохозяйств 

В селах Сайрам и Хан  Мундуз, Тейит, Кесек, Окчу 38 домохозяйств 

Хотен (Хотен и Кара-каражар) Нойгут, Толос, Кыпчак, Мундуз 35 домохозяйств 

В городе Уч-Турфан Нойгут, Толос, Кыпчак, Мундуз 26 домохозяйств 

В долине Юрункаш Кыпчак, Окчу, Найман 10 домохозяйств 

Таш-Коргон Кыпчак, Тейит, Кесек, Кочкор 34 домохозяйств 

 

 
 

Рисунок 3. Распространение племен Ичкилик-Кыпчак на территории Средней Азии. 
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В зависимости от места проживания Ичкилики-Кыпчаки, проживающие в Узбекистане, 

стали называться узбеками, хотя их основу составляют ичкилики-кыргызы. Те, которые 

проживают в Ай-Тоо (Куньлунь), известны как ай-тоойские кыргызы, в горах Сары-Кол как 

сары-кольские кыргызы, в Мургабе как мургабские кыргызы, в Кара-Тегине как кара-

тегинские кыргызы, в горах Зеравшан как зеравшанские кыргызы, в Джизаке  как джизакские 

кыргызы, в районе Заамин как зааминские кыргызы, в горах Курама (Кайрылыш-Тоо) как 

кураминские кыргызы, а также как эгей и шыгай. Конураты, проживающие на побережье 

Аральского моря, известны как каракалпаки. Месторасположение их смешанного 

проживания с другими народами обозначены на карте и в Таблице 3.  
 

Таблица 3 

РАСПРОСТРАНЕНИЕ ПЛЕМЕН ИЧКИЛИК-КЫПЧАК НА ТЕРРИТОРИИ СРЕДНЕЙ АЗИИ 
 

Области 

проживания 

Место 

проживания 

Преоблада

ющие 

племена 

Вместе с ними 

проживающие народы 

Число жителей с 

учетом 

домохозяйств 

В Центральной 

Азии 

Ай-Тоо 

(Куньлунь) 

Конурат, 

Ичкилик 

Нойгуты, Кыргызы 30 домохозяйств 

На западе 

Центральной Азии 

Гора Сары-Кол  Ичкилик Тейиты, Кыргызы, 

Нойгуты 

20 домохозяйств 

В Памирских горах Мургаб Ичкилик Тейиты, Окчу, Катаганы 45 домохозяйств 

В Туркестанских 

горах 

Кара-Тегин Ичкилик Катаганы, Кесеки, Окчу 25 домохозяйств 

В Зеравшанских 

горах 

 Зеравшанская 

долина 

Ичкилик Думары, Окчу,  Катаганы 20 домохозяйств 

В Туркестанских 

горах 

Джизак Ичкилик Тейиты, Кесеки 20 домохозяйств 

На западе 

Ферганской 

долины 

Курама-Тоо 

(Кайрылыш- 

Тоо) 

Ичкилик Кыргызы Мундузы 27 домохозяйств 

На побережье 

Аральского моря 

Кара-Калпакстан Ичкилик Тейиты, Кесеки, Уумары домохозяйств 

 

Таким образом, на основании анализа можно сделать вывод, что Ичкилики-Кыпчаки 

являются народом с двумя разными названиями, потомками древних скифов. Этот народ в 

рассеянном виде населён во всех регионах Евразийского континента. 
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