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Аннотация. В статье изучены показатели инвалидности при заболеваниях эндокринной 

системы населения г. Ош (Кыргызстан). Укрепление здоровья, профилактика заболеваний, 

реабилитация инвалидов являются основными задачами в современном здравоохранении и 

социальной защите населения. В Кыргызстане из года в год увеличивается число лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Такой рост связан с высоким уровнем 

заболеваемости и травматизма населения, недостаточным качеством медицинской помощи, 

неблагоприятными экологическими условиями. В ходе исследования сравнивается 

пятилетний показатель инвалидности при заболеваниях эндокринной системы населения 

г. Ош. В исследованных периодах (2016, 2018, 2020 гг.) было выявлено увеличение числа 

первичной инвалидности при заболеваниях эндокринной системы у жителей г. Ош. 

 

Abstract. The article examines the indicators of disability in diseases of the endocrine system 

of the population of Osh city (Kyrgyzstan). Health promotion, disease prevention, rehabilitation of 

disabled people are the main tasks in modern health care and social protection of the population. 

The number of people with disabilities is increasing from year to year in Kyrgyzstan. This growth is 

associated with a high level of morbidity and traumatism of the population, inadequate quality of 

medical care, and unfavorable environmental conditions. The study compares the five-year rate of 

disability in diseases of the endocrine system of the population of Osh. In the periods studied (2016, 

2018, 2020), an increase in the number of primary disabilities in diseases of the endocrine system 

among residents of the city of Osh was revealed. 
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Анализ показателей инвалидности в г. Ош (Кыргызстан) проведен за пятилетний 

период с 2016 по 2020 гг. Все инвалиды проживают в городской местности [1].  

Из Рисунка 1 видно, что первое ранговое место в структуре общего накопленного 

контингента инвалидов в возрасте 18 лет и старше принадлежит болезни органов 

кровообращения, второе — болезни нервной системы, третье — болезни глаза и его 

придатков.  
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В 2016 г. болезни эндокринной системы занимает четвертое ранговые места и 

составлял 8% ЛОВЗ старше 18 лет по г. Ош (Рисунок 1). 
 

 
Рисунок 1. Число лиц с ЛОВЗ в г. Ош по состоянию на 2020 г. на 10 тыс. взрослого населения 

 

На Рисунке 2 видно, что в 2018 г. число лиц, у которых инвалидности по заболеваниям 

эндокринной системы на 10 000 населения составляло 16,7 (316) человек. По сравнению с 

2016 годом (16,3 (302)) наблюдается увеличение на 0,4 или на 14 человека больше.

 

 
Рисунок 2. Уровень инвалидности при заболеваниях эндокринной системы (всего) с 2016 г. по 

2020 г. на 10 тыс взрослого населения 

 

В 2020 г. инвалидности взрослого населения города Ош при заболеваниях эндокринной 

системы увеличилось на 1,5 показателя (331) по сравнению с 2016 г. и это на 1,1 показатель 

больше, чем в 2018 г. (16,7). За исследуемый период наблюдается рост инвалидности при 

заболеваниях эндокринной системы взрослого населения г. Ош. 

По данным статистической отчетности Центра электронного здравоохранения 

министерства здравоохранения общее число впервые освидетельствованных инвалидов по 

заболеваниям эндокринной системы взрослого населения города Ош составило 17 человек в 

2016 г., 19 человек в 2018 г. и 23 человек в 2020 г. Из них женского пола в 2016 г. — 5, в 

2018 г. — 11, 2020 г. — 14 человек [2–7].  

Таким образом, в динамике за пять лет наблюдается увеличение числа признанных 

медико-социальной экспертизой Ошской области инвалидами по заболеваниям эндокринной 

системы. Доля женского пола составила от 29,5% до 60,8% в (Таблица 1). 
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Анализ инвалидности при заболеваниях эндокринной системы взрослого населения 

г. Ош с учетом основных классов болезней по МКБ-10 в динамике показывает, что до 2016 г. 

основной патологией, формирующей инвалидность у взрослых, были сахарные диабетики 

(СД). Число таких инвалидов за исследуемые годы увеличивалось, в результате чего эти 

заболевания стали лидирующими в инвалидизации при эндокринных заболеваниях взрослого 

населения города Ош КР [1, 2]. Однако отмечается незначительные уменьшение от 4,4 (2016) 

до 3,9 (2020) инвалидизации при сахарном диабете среди женщин (Таблица). 
 

Таблица 

СТРУКТУРА ИНВАЛИДНОСТИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ ЗА 2016–2020 годы 
 

показатель/периоды 2016 г. 2018 г. 2020 г. 

всего 

на 10тыс 

нас 

призн 

первые 

всего призн 

первые 

всего призн 

первые 

Б-ни эндокринной сист. 16,3 (302) 17 16,7 (316) 19 17,8 (331) 23 

Б-ни эндокринной сист. у жен. 9,6 (179) 5 9,5 (180) 11 10,0 (186) 14 

Заб. щитовидной железы 2,0 (38) 1 2,1 (40) 3 1,3 (25)  

Сахарный диабет 13,2 (245) 7 12,7 (241) 11 13,1 (245) 15 

из них у лиц женского пола 4,4 (82) 2 4,1 (79) 7 3,9 (73) 6 

 

В 2016–2020 гг. на 2-м ранговом месте инвалиды по заболеваниям щитовидной железы. 

Число инвалидов уменьшалось с 2 до 1,3 показателя на 10 тыс нас.  

Анализ инвалидности в городе Ош по группам выявил следующие особенности. Первое 

ранговое место в структуре общего накопленного контингента инвалидов при заболеваниях 

эндокринной системы в возрасте 18 лет и старше принадлежит 2 группе инвалидности, 

второе — 3 группе инвалидности, третье — 1 группе (Рисунок 3).  

Число инвалидов I группы в 2016 г. составляло 1,4 интенсивный показатель (ИП) (на 

10 тыс нас.) увеличилось 1,6 ИП в 2018 г. и достигло до 1,7 ИП в 2020 г. 

Число инвалидов II группы уменьшалось до 2018 г. от 11,7 ИП в 2016 г. до 11,3 ИП в 

2018 г. и увеличилось до 12 в 2020 г. 

Число инвалидов III группы 2018 г. увеличилось 0,3 ИП (в 2016 г. — 4,4 ИП) и 2020 г. 

достигло до 5,1 ИП на 10 тыс нас. 
 

 
 

Рисунок 3. Инвалидность по группам на 10 тыс. взрослого населения 
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Выводы 

В структуре инвалидности по классам болезней, формирующих общий накопленный 

контингент инвалидов при болезни эндокринной системы занимает четвертое место.  

За исследуемый период (2016–2020 гг.) наблюдается рост инвалидности при 

заболеваниях эндокринной системы взрослого населения г. Ош. 

Численность инвалидов II группы за пятилетний период колебалась в незначительных 

пределах от 11,7 до 11; численность инвалидов II и III группы постоянно увеличивалось. 

Самый высокий удельный вес зарегистрирован у инвалидов с III группой инвалидности, 

самый низкий у инвалидов I группы. Существенных колебаний показателя уровня 

инвалидности не выявляется, имеется слабая тенденция к увеличению уровня у инвалидов 

I и III группы (Рисунок 3). 

Отмечается высокая потребность в мероприятиях медицинской реабилитации, 

восстановительном лечении. 
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