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Аннотация. Рассматриваются вопросы «социально-психологические аспекты по защите 

прав и интересов женщин КР». Статья посвящена изучению путей решения проблем женщин 

в обществе, их психологические аспекты. В каких случаях мы предотвратим похищение 

женщин? В каких случаях женщины будут чувствовать себя в безопасности? Каково роль 

женщин в высокопоставленных постах? Стоить ли женщинам работать на ровне с 

мужчинами? Защитниками прав женщин являются все женщины и девочки, которые 

занимаются любыми правозащитными вопросами («женщины-правозащитники» и «девочки-

правозащитники»), а также люди любого пола, которые занимаются поощрением прав 

женщин и прав, связанных с гендерным равенством. Личные и коллективные действия 

защитников прав женщин сыграли важнейшую роль в борьбе с дискриминацией и 

неравенством и в содействии гражданским, политическим, экономическим, социальным и 

культурным правам, в том числе в контексте предупреждения, мира и безопасности и 

устойчивого развития. Они стоят на передовой движений за социальную справедливость, 

борющихся за подлинные социальные изменения, которые принесут пользу каждому. 

 

Abstract. In the article, we consider “social and psychological aspects of protecting the rights 

and interests of women in the Kyrgyz Republic”. The article is devoted to considering ways to solve 

the problems of women in society, their psychological aspects. The article will laugh at questions 

such as, in what cases will we prevent the kidnapping of women? When will women feel safe? 

What is the role of women in high positions? Should women be equal to men? Women’s rights 

advocates are all women and girls who are involved in any human rights issue (‘women’s human 

rights defenders’ and ‘girls’ human rights defenders’), as well as people of any gender who are 

engaged in the promotion of women’s rights and rights related to gender equality. The individual 

and collective actions of women’s rights defenders have played a critical role in combating 

discrimination and inequality and in promoting civil, political, economic, social and cultural rights, 

including in the context of prevention, peace and security and sustainable development. They are at 

the forefront of social justice movements fighting for genuine social change that benefits everyone. 
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Женщинам в Киргизии исторически отводились определённые роли, хотя только 

религиозная элита изолировала женщин, как это происходит в других мусульманских 
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обществах. Сельские жители продолжают традиционную племенную практику похищения 

невест (похищение женщин и девочек для принудительного брака). Похищение невесты, 

известное как «ала качу» заключается в похищении девочек в разных возрастов для 

принудительного брака. Семья, в которую попадает девочка, заставляет и принуждает её 

принять незаконный брак. В большинстве случаев молодая женщина подвергается насилию 

сразу же во имя брака. 

Кыргызстан — страна в Центральной Азии с кочевыми традициями. Большая часть 

Кыргызстана была присоединена к России в 1876 г, но кыргызы устроили крупный марксизм 

под влиянием насильственного конфликта с Царской империей в 1916 г. Киргизия стала 

советской республикой в 1936 г и независимым государством в 1991 г, когда распался 

Советский Союз. В настоящее время население страны состоит из кыргызского большинства 

(70,9%), также в стране значительная доля узбеков (14,3%) и русских (7,7%). Есть и другие 

меньшинства, такие как дунганское, уйгурское, таджикское, тюркское, казахское, татарское, 

украинское, корейское и немецкое. Большая часть населения — мусульмане (75%), но есть и 

значительное русское православное меньшинство (20%). Страна в основном сельская: только 

35,7% населения проживает в городских районах. Общий коэффициент рождаемости 

составляет 2,66 рождённых на одну женщину (оценка 2015 г), однако в 2020 г темп прироста 

населения составил 1,7%. На сегодня количество граждан КР подросло к 7 миллионом 

(http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/ru-ru/202913/10?cl=ru-ru). 

Методологической основой исследования послужила совокупность способов и приемов 

достижения поставленной цели и решения задач настоящего исследования, включающих: 

социально-психологические аспекты по защите прав женщин КР, по защите интересов 

женщин, права женщин в обществе, пути решение проблем гендерного равенства. В первые 

годы независимости, женщины играли более заметную роль в Кыргызстане, чем в других 

странах Центральной Азии. В результате парламентских выборов 16 декабря 2007 г 23 

женщины, представляющие три политические партии, занимают должности в парламенте. С 

тех пор женщины занимали несколько правительственных должностей высокого уровня, в 

том числе были министром финансов, министром образования и науки, министром труда и 

социального развития, главным судьёй Конституционного суда, председателем 

Государственного комитета по вопросам миграции и занятости, и председателем ЦИК 

(http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/ru-ru/111522). 

Женщинами работающих на высоких постах или же простые работники отмечаются (в 

порядке убывания значимости) следующие профессионально важные качества и умения: 1. 

Умение идти на компромисс, гибко вести переговоры, учитывая позиции других сторон. 2. 

Уверенность в себе и своей миссии. 3. Умение действовать в ситуации конфликта и угрозы 

риска. 4. Постоянная готовность к изменениям, к нововведениям. 5. Способность быстро 

делать выбор. 6. Умение эффективно использовать способности и умения других людей. 7. 

Трезвое отношение к новшествам, здоровый консерватизм. 8. Умение противостоять 

давлению и нажиму, отстаивать свою позицию. 9. Умение жить сегодняшним днем, «здесь и 

сейчас». 

Расположение тех же качеств у мужчин. 1. Постоянная готовность к изменениям, к 

нововведениям. 2. Умение при необходимости навязать свою позицию. 3. Умение чувствовать 

себя свободным и извлекать выгоду в рамках принятых ограничений и правил. 4. Умение 

эффективно использовать способности других людей. 5. Умение использовать чужие идеи 

для реализации своих целей. 6. Умение действовать в ситуации конфликта и угрозы риска. 7. 

Умение производить впечатление, налаживать и поддерживать отношения с другими людьми. 
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8. Уверенность в себе и своей миссии. 9. Умение противостоять давлению и нажиму, 

отстаивая свою позицию. 

Женщины на фоне выраженной способности к доминированию в своих стратегиях 

ориентированы на компромисс, расчет на свои силы, доверие себе при высокой 

пластичности, приспосабливаемости к ситуации. Мужчины же склонны лидировать, 

опираясь в первую очередь на умение доминировать, действовать в ситуации 

неопределенности и угрозы риска, эффективно использовать других людей для реализации 

своих целей. Мужчины сильнее, чем женщины, ориентированы на «демонстративные 

качества», в то время как женщины в меньшей степени стремятся к «самопрезентации». 

Мужчина в бизнесе «больший игрок», нежели женщина, он ориентирован на 

достижение цели, во что бы то ни стало. Женщина в большей мере опирается на другие 

качества и умения: рационально распоряжаться капиталом, быстро переключаться с одного 

дела на другое, понять и принять чужую точку зрения, идти на компромиссы, жить 

сегодняшним днем, быть уверенной в себе и своей миссии, уметь действовать в ситуации 

конфликта. 

Женщины, в отличие от мужчин, являются сторонниками «консервативного бизнеса», 

пытаются избавиться от взгляда на бизнес как на «большую игру». Женщинам же хорошо 

удается работать среди мужчин не смотря ее дома, ждут много численные дела такие как: 

стирка, готовить ужин, завтрак, заниматься стиркой, заниматься домашними заданиями с 

детьми и др. Нужно признать, что женщины хороших соперник для мужчин, но не тут то 

дело мужчинам же не нравиться когда женщина доминирует, мужчины любят слабых 

женщин чтобы перед ней быть сильным и героем для нее. Тот факт, что женщина может 

зарабатывать больше мужчин — мужчины не признают и не будут признавать, в таких 

случаях мужчина идет на способ давление женщин психологически, что не нравиться 

женщинам и в конец таких случаев заканчивается с разводам.  

В 2022 г в интернете появился ролик, где в день свадьбы жених дает пощечине невесту, 

за что та просто весело себя ведет. Несмотря на законы против насилия, о многих 

преступлениях против женщин не сообщается из-за психологического давления на них, 

культурных традиций и апатии сотрудников правоохранительных органов. Изнасилование, в 

том числе, — супружеское, является незаконным, но последний не всегда соблюдается. Об 

изнасилованиях не сообщается, и прокуроры редко передают дела об изнасилованиях в суд 

(https://clck.ru/32zDES). 

Хотя в Кыргызстане такая практика является незаконной, похитителей невест 

преследуют редко. Это объясняется плюралистической правовой системой в Киргизии, где 

многие деревни фактически управляются советами старейшин и судами аксакалов на основе 

обычного права, вдали от глаз государственной правовой системы. Закон против похищения 

невест был ужесточён в 2013 г. 

Набор в ряды ИГИЛ происходит в Киргизии в небольших масштабах. С 2010 по 2016 

годы правительство сообщило, что в Сирии и Ираке в качестве иностранных боевиков 

участвовали 863 гражданина, 188 из которых были женщины. Было высказано 

предположение, что женщины в Киргизии присоединяются из-за давления со стороны семьи 

со стороны мужа или иногда других родственников, которое называют «зомбификацией», или 

как способ добиться более высокого социального статуса, финансового благополучия, а 

иногда и предложения брака [1]. 

Ассоциация женщин-полицейских Киргизии была создана в 2010 году с целью 

поддержки женщин-полицейских и пропаганды гендерного равенства в правоохранительных 
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органах и в правительстве в целом. В марте 2017 года в Бишкеке была создана Ассоциация 

женщин в сфере безопасности. Обе организации поддерживаются ОБСЕ в Киргизии.  

Так же, больше насилие происходит от того что большинство родителей иммигрирует в 

других странах и оставляет своих детей на родственников. Большинство новостей, где 

девушки были изнасилованы или были убиты. Чтобы избежать таких случаев, иммигрантам 

нужно ставить условие забрать своих детей если нет возможности то не иммигрировать. Ведь 

смысл жизнь заключается в детях. Как же решить эту проблему?. В некоторых странах есть 

закон «смертная казнь», это закон для педофилов и насильников. На мой взгляд, это верное 

решение правительство как виновник будет наказан. А у нас посадят, в чем смысл 

придерживать насильников и педофилов и кормить их, правительство для таких людей 

должен предпринять меры. Но в Кыргызстане на сегодняшний день женщины имеет того же 

права чти и мужчины. Работает в равных правах, например в ВУЗах 70 женщин имеет 

высокий пост, т.е. занимает высокую должность. Женщины пользуются теми же правами, что 

и мужчины, в том числе по семейному праву, имущественному праву и в судебной системе, 

хотя на практике дискриминация в отношении женщин сохраняется. Конституция Киргизии 

2010 года обеспечивает равенство полов.  

Советские правители утверждали, что отменили многие вредные традиции, 

вытекающие из дискриминационных кочевых обычаев и обычаев, таких как выкуп невесты и 

принудительный брак, хотя спорным является то, в какой степени это было правдой — 

согласно некоторым источникам «Традиционная практика брака в сельских районах были 

мало затронуты советским господством», в то время как выкуп невесты, хотя и была 

запрещена коммунистическим режимом, продолжала оставаться под видом «подарков». 

Сегодня на практике женщины, особенно в отдалённых сельских районах, часто 

подвергаются дискриминации и лишаются возможности пользоваться своими законными 

правами и зачастую не знают своих прав, и «они не знают, что могут сообщать об избиениях 

своих мужей в полицию». Пару лет назад парламент проголосовал против меры по 

декриминализации многожёнства. Хотя никакой официальной статистики не было, министр 

юстиции Марат Кайыпов заявил, что министерство осуществляет судебное преследование 

двух-трёх дел о многожёнстве в год [2]. 

В феврале прошлого года при активной информационной поддержке со стороны 

Структуры «ООН-женщины» в сотрудничестве с Региональным центром ООН по 

превентивной дипломатии для Центральной Азии и Организацией по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (ОБСЕ), Кыргызстан принял Национальный план действий по 

осуществлению резолюции 1325 Совета Безопасности ООН, которая, наряду с шестью 

вспомогательными резолюциями Совета Безопасности ООН — 1820, 1888, 1889, 1960, 2106 и 

2122 — является частью обязательств ООН в отношении прав женщин. Эти политические 

документы представляют собой новый подход к обеспечению социально-психологические 

аспекты по защите прав и интересов женщин в Кыргызской Республике. 

Несмотря на принятые меры, в стране наблюдается высокий и растущий уровень 

неравенства и существенный дисбаланс между регионами. Женщины практически 

исключены из процесса принятия решений. Насилие в отношении женщин является широко 

распространенным явлением и принимает различные формы, включая бытовое насилие, 

похищение невест, торговлю людьми, ранние браки и физическое насилие. Все эти проблемы 

влияет на женскую психику. Отрицательное истолкование некоторых культурных и 

социальных традиций все больше ограничивает право женщины самостоятельно 

распоряжаться своей жизнью. В этой связи возрастает риск вовлечения женщин в 

радикальные религиозные группировки. Неоплачиваемый труд по дому ограничивает 
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возможности трудоустройства сельских женщин в фермерские хозяйства или другие 

предприятия. Кыргызские сельские женщины и девочки имеют ограниченный доступ к 

производственным ресурсам. Первое в Центральной Азии полноценное страховое отделение 

Структуры «ООН-женщины» в Кыргызстане, действующее с февраля 2012 года до 

сегодняшнего дня и является активным защитником прав женщин и девочек республики, их 

безопасности, равенства и достоинства [3]. 

Итак, принижение женщин не приведет не к чему лучшему в этом мире, так как мир 

держится в женщинах. В Исламском мире как написано в священной книге Коран «рай под 

стопами матери», но многие мужчины не задумываясь об этом, принижает женщин. На 

сегодня мы видим очень много плохих новостей об избиение женщин, об изнасилование, о 

домашнем насилии и после такого у женщин психика меняется. Женщинам хочется быть 

независимой, сильной, работать и обеспечить себя сама, быть независимо от мужчин, и 

конечно же им не захочется выходить замуж и поэтому в наше время много встречается 

однополы браки. Очень жаль, что уважение к женщинам в наше время потеряно, а ведь это 

же женщина приводит мужчин в этот мир, иными словами это неблагодарность со стороны 

мужчин. Ведь каждая женщина заслуживает в любви и уважение.  
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